15 Tage Kurreise in Kolberg - Kurhotel ,IKAR"

Nachster Reisetermin Reisedauer Reiseart Reisepreis pro Person:
24.04. - 08.05.2027 14 Nachte Busreise Ab 12 45.-€
Einleitung

Kolberg ist Hafenstadt, Seebad und Polens groéBter Kurort in einem. Die etwa 50.000 Einwohner zahlende Stadt liegt
an der MUndung der Persante in die Ostsee. Sie wird durch einen schmalen Saum des naturlichen Klstenwaldes vom
Meer getrennt. Schon Anfang des 19. Jahrhunderts war Kolberg als Kurort bekannt. Auch heute werden die teilweise
schon damals bekannten naturlichen Ressourcen fur die Verbesserung und Erhaltung des Gesundheitszustandes
genutzt. Durch die besonderen klimatischen Bedingungen und die jodreiche Meeresluft werden auf natlrliche Weise
Atemwege befreit. Das bekannte Kolberger Moor sowie das Wasser aus zahlreichen Solequellen werden fur die
Anwendungen in den Kurhausern und Sanatorien eingesetzt. Mit Uber 20 Sanatorien und Uber 200 Jahren Kurtradition
gehdrt Kolberg zu den beliebtesten Reisezielen, wenn es um Kur und Medical Wellness geht. Vor allem die
Atemwege und der Kreislauf kommen hier in Schwung. Zur komplexen Therapie gehdéren neben Badern in
Mineralwasser- und Solequellen auch Aufenthalte in Salzgrotten und Behandlungen mit Heilschlamm. Ein Urlaub in
Kolberg eignet sich also hervorragend, um eine Kur an der Ostsee zu machen.

Von der Natur reichlich beschenkt, wird Kolberg haufig ,Perle der Ostsee’ genannt. Seit Uber 200 Jahren genieBt die
Stadt bereits den Ruf eines europaischen Kurortes. Die Sandstrande, die vielen Sonnenstunden, die einem Kurort
gebuhrende Wasserqualitat, die klare Luft, das gesunde Meeresklima und die Uppige Begrinung ziehen von Jahr zu
Jahr viele Kurgaste und Touristen an. Dabei entwickelten sich in den letzten Jahren insbesondere die deutschen
Gaste zu wahren Liebhabern dieses Kurortes. Kolberg beeindruckt vor allem mit seiner Vielseitigkeit. Die nach alten
Planen wieder errichtete Altstadt ladt zum Bummeln, Shoppen und Verweilen ein. Uberall durchziehen Parks und
Blumenflachen, die im Frlhjahr und Sommer ihre volle Pracht entfalten, die Stadt. Das Hafenviertel mit Leuchtturm,
Mole, Seebrlcke, Cafés und Restaurants ist ein weiterer Anziehungspunkt flr Besucher und Einheimische. Kolbergs
Stadtbild wird gepragt von der Marien-Basilika aus dem 14. Jahrhundert. Zusammen mit dem neogotischen Rathaus,
der Pulverbastei, dem aus dem 15. Jahrhundert stammenden BUrgerhaus und der Ritterakademie bildet sie das
historische Zentrum der Stadt. Spaziergange durch die Kolberger Altstadt haben ihren Reiz zu jeder Zeit. Auch nachts,
wenn die herrlichen Illuminationen einen eindrucksvollen Kontrast zum Nachthimmel bilden.




Reisedetails

Das Kurpaket umfasst z.B.:

+ klassische sowie Hydro- und Unterwassermassagen
« Sprudelbader

+ mechanische Massagen

« Lichttherapien

- Magnetfeldtherapie

+ Inhalationen

- Elektrotherapien

+ Galvanisation

- Lasertherapie

+ Ultraschall

+ lontophorese (auch mit Vitaminen)
+ Kaltetherapie

- Wassergymnastik

- Moor- und Paraffinbehandlungen

« Perlbader

Zubuchbare Ausfluge vor Ort zum Beispiel (gegen Aufpreis, Mindestteilnehmerzahl):
Kolberg, Kamin mit Orgelkonzert, Swinemuende mit Woliner Nationalpark, Hortulus - Garten der Traume, Kustenfahrt,
Danzig

Hinweis: Da die Mithnahme von Rollatoren in unseren Bussen begrenzt ist, besteht die Moglichkeit, vor Ort einen
Rollator auszuleihen. Nahere Informationen erhalten Sie in unseren Reiseburos.

Die Kurtaxe ist vor Ort direkt im Hotel zu zahlen! (ca. 1,70 € pro Tag)

Abfahrt: 7:00 Uhr Rostock
Ruckankunft: ca. 17:30 Uhr Rostock
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Unterkunft

Das bekannte und 2020 renovierte Kurhotel ,Ikar* mit 143 Zimmern ist bei Kunden, die eine klassische Kur suchen,
sehr beliebt und hat einen guten 3" Standard. Es liegt zentral im Kurviertel Kolbergs direkt an der Promenade. Zum
Ostseestrand sind es nur ca. 350 m, bis in die Kolberger Altstadt sind es ca. 1.500 m Uber eine FuBgangerbrucke. Das
Kurhotel Ikar bietet ein weitlaufiges Foyer mit Wintergarten und Café mit kostenfreiem WLAN, einen Speisesaal, ein
weiteres schdnes Cafe mit Tanzflache und Bar (zzgl. Eintrittspreis) im 1. Stock, kleine Shops, Friseur und
Kosmetikgeschaft. Des Weiteren finden Gaste einen schdnen Wellnessbereich mit Schwimmbad (9 m x 5 m), Sauna
und Whirlpool, sowie eine gut ausgestattete Kurabteilung und einen Fithessraum. Ein EC-Automat, Safe an der
Rezeption (gg. Gebuhr), Fahrradverleih auf der AuBenterrasse und eine Wechselstube erganzen die Ausstattung. Alle
Etagen sind bequem mit dem Lift zu erreichen. Die Zimmer sind komfortabel mit Du/WC, Sat-TV, Telefon,
Wasserkocher, Kuhlschrank, Féhn und Balkon ausgestattet. Die Doppelzimmer ,klein" bieten ca. 17 m? und die
Doppelzimmer ,groB" ca. 26 m? Grundflache. Die Einzelzimmer sind kleine Doppelzimmer zur Einzelnutzung.




Leistungen

+ Hin- und Ruckfahrt Kolberg

« Shuttle-Service vom Hotel ,Ikar Plaza® zum Hotel ,Ikar" und retour

« 7 bzw. 14 Ubernachtungen in Zimmern mit DU/WC, Sat-TV, Telefon, Wasserkocher, Kihlschrank, Fohn und Balkon
+ 7 bzw. 14 x Frihstlcksbuffet

+ 7 bzw. 14 x Abendbuffet

- 1 deutschsprachige medizinische Konsultation und 2 Kuranwendungen pro Werktag (Mo.-Fr) nach Verordnung
- Freie Nutzung von Sauna und Dampfbad (zu den Offnungszeiten)

- Freie Nutzung von Schwimmbad und Whirlpool (zu den Offnungszeiten)

- Freie Nutzung vom Fitnessraum (zu den Offnungszeiten)

- Gepackservice

- Idea-Spa-Infotreffen

- deutschsprachiger Idea-Spa-Ansprechpartner vor Ort

- Idea-Spa-Vorteilskarte Kolberg mit vielen Rabatten in Cafés und Geschaften in Kolberg

Termine und Preise

Nachster Reisetermin: 24.04. - 08.05.2027

Unterkunft Unterkunft Unterkunft Unterkunft

Doppelzimme Doppelzimme DZ"groB"als DZ "klein" als

r"groB" r "klein" EZ-Nutzung  EZ-Nutzung
Reiseart Reiseart Reiseart Reiseart
Busreise Busreise Busreise Busreise
Preis p. P. Preis p. P. Preis p. P. Preis p. P.
1410 .- € 1315 - € 1960 .- € 1505 - €
Leistung Leistung Leistung
Rollator 14 X Keine

Mittagessen  Vollpension

als Bufett
Preis p. P. Preis p. P. Preis p. P.

9.-€ 21 ,-€ 0,-€




Informationen

Zusatzliche Informationen: Bitte nehmen Sie vor Buchung unsere Hinweise auf Seite 3 und 4, das Formblatt auf Seite 241
sowie unsere ARB auf den Seiten 242 und 243 zur Kenntnis. Diese Reise ist fr Menschen mit eingeschrankter Mobilitat nicht
geeignet. Eintritts- und Besichtigungsgelder sind nur im Preis enthalten, wenn diese unter ,Kofahl-Leistungen" aufgefuhrt
sind. Mindestteilnehmerzahl 25 (bis 30 Tage vor Abreise), durchschnittl. GruppengroBe 40 Teilnehmer/max. 48 Teilnehmer.
Sie kdnnen jederzeit vor Reisebeginn von der Reise zurlcktreten, es findet die Stornostaffel A gemas Ziff. 5.1 ff. ARB

Anwendung. Glltiger Personalausweis erforderlich.

Tel. 0381455076 I reisebuero@kofahl-reisen.de

Kofahl Reisen GmbH
Gewerbeallee 14
18107 Elmenhorst/Lichtenhagen



