
6 Tage Sauerland Entdecken – Zwischen 
Winterberg und Möhnesee

Atta-Höhle – Biggesee – Soest – Winterberg – Willingen – Fritzlar – 
Korbach

Nächster Reisetermin Reisedauer Reiseart Reisepreis pro Person:
22.09. - 27.09.2025 5 Nächte Busreise Ab 859.-€

Einleitung
Das Sauerland bietet seinen Besuchern mehr als man sich auf den ersten Blick vorzustellen vermag. Nicht umsonst 
wird dieser unentdeckte Landstrich auch „Das Land der tausend Berge“ genannt. Die Natur ist erstaunlich wechselvoll 
und reicht von tiefen Fichtenwäldern, lieblichen Tälern, glasklaren Flüssen bis zu gastfreundlichen, pittoresken 
Städtchen. Seine grüne Landschaft, seine drei Naturparke, die großen Seen und Höhlen, sowie zahlreiche weitere 
Ausflugsziele machen das Sauerland besonders attraktiv.

Reisedetails
1. Tag: Rostock – Bödefeld

Abfahrt Rostock um 7.00 Uhr. Vorbei an Hamburg erreichen wir am Nachmittag unseren Urlaubsort Bödefeld im 
Sauerland, wo wir bereits im „Landhotel Albers“ erwartet werden. 

2. Tag: Höhlenzauber und Biggesee

Mit unserem Reiseleiter unternehmen wir heute eine Rundfahrt durch das Sauerland. Unser erstes Ziel ist Attendorn, 
wo Sie das größte zusammenhängende Höhlensystem Deutschlands besichtigen werden – die Atta-Höhle mit der 
Alhambra-Grotte, Wolkenhalle und der Halle des Ruhmes, sowie unzähligen, gewaltigen Stalagmiten und Stalagtiten 
mit einer Länge bis zu 4 Metern. Sie durchwandern Millionen von Jahren durch eine gigantische unterirdische 
Wunderwelt (Achtung: Der Weg führt über einige Treppenstufen und ist nicht mit einem Rollator passierbar. Festes 
Schuhwerk empfohlen.). Nach unvergesslichen Eindrücken geht es zum Biggesee, dem größten Wasserspeicher 
Nordrhein-Westfalens. Hier unternehmen Sie eine Schifffahrt, bevor es nach einem erlebnisreichen Tag zurück ins 
Hotel geht.



3. Tag: Naturpark Arnsberger Wald – Möhnesee – Soest 

Mitten im „Naturpark Arnsberger Wald“ kann man am Möhnesee eine abwechslungsreiche und intakte 
Erholungslandschaft erleben. Natur pur – zum Entspannen, Durchatmen und Wohlfühlen. Mit über 10 km² 
Wasserfläche ist der Möhnesee die größte Talsperre im Sauerland. Unser nächstes Ziel ist die mittelalterliche Stadt 
Soest. Die Silhouette der Stadt wird neben den Kirchen von der mittelalterlichen Stadtumwallung und zahlreichen 
sehenswerten Profanbauten aus dem für Soest typischen Grünsandstein dominiert. Mit Recht kann man hier vom 
„weltweit einmaligen Grünsandstein-Ensemble Altstadt Soest“ sprechen. Im Anschluss besuchen wir das ehemalige 
Sälzerdorf Bad Sassendorf. Das heutige Heilbad lädt zu einem Spaziergang im Kurpark ein. 

4. Tag: Bad Arolsen – Fritzlar – Korbach

Nach dem Frühstück fahren wir vorbei am Diemelsee nach Bad Arolsen mit Außenbesichtigung des 
Residenzschlosses Arolsen. Es geht weiter in die mittelalterliche Dom- und Kaiserstadt Fritzlar. Geprägt durch eine 
fast vollständig erhaltende Stadtbefestigung, die kunstvollen Stein- und Fachwerkhäuser sowie den malerischen 
Marktplatz mit seinem Rolandsbrunnen, bietet die Stadt viele weitere kulturhistorische Sehenswürdigkeiten. Nach 
einer Stadtbesichtigung und einer Führung im Dom St. Peter, der wohl schönsten romanisch-gotischen Kirche 
Hessens, erwartet uns Korbach, die einzige Hansestadt Hessens. Entdecken Sie die schöne Altstadt mit ihren 
verwinkelten Gassen und den liebevoll sanierten Fachwerkbauten.

5. Tag: Kahler Asten – Winterberg – Willingen

Nach dem Frühstück starten wir mit unserem örtlichen Reiseleiter zu unserer Hochsauerland-Rundfahrt, eine Berg- 
und Talfahrt wie sie es eigentlich nur in den Alpen geben kann. Wir fahren zum Ursprung der Ruhr und werden auf 
dem „Kahler Asten“ (841m), dem „König der Sauerländer Berge“, bei entsprechender Wetterlage einen traumhaften 
Rundblick genießen. Es geht weiter nach Winterberg, dem wohl bekanntesten Wintersportort im Sauerland. Am 
Nachmittag erwartet uns Willingen mit der größten Skisprungschanze der Welt. Im Café „Aufwind“ laden wir Sie recht 
herzlich zu Kaffee und Kuchen ein. Genießen Sie den einzigartigen Ausblick auf die Weltcupschanze am Mühlenkopf! 
Im Anschluss führt unser Rückweg vorbei an den Bruchhauser Steinen zum Hotel. 

6. Tag: Bödefeld – Rostock

Nach dem Frühstück treten wir unsere Heimreise an. Ankunft in Rostock ca. 17.00 Uhr.

Unterkunft
Sie wohnen im komfortablen 3-Sterne-Superior „Landhotel Albers“ im zauberhaften Dörfchen Bödefeld im 
Schmallenberger Sauerland. Im Hotel erwarten Sie Gastgeber mit Herz, die das Urlaubs- und Tagungshotel bereits in 
der elften Generation leiten. Ob Einzelzimmer oder Doppelzimmer, in jedem Hotelzimmer stecken die Liebe zum 
Detail, die familiäre Prägung und das Herzblut der Familie Albers. Die urigen und jahrhundertealten Balken sind 
stumme Zeugen einer bewegten Vergangenheit. Und wenn sie mal ein wenig knarren, erzählen sie sich die 
spannenden Geschichten, die sie in den vergangenen knapp 200 Jahren erlebt haben. Alle geräumigen Zimmer sind 
ausgestattet mit Bad oder DU/WC, Sat-TV uvm. Des Weiteren verfügt das Hotel über einen Wellnessbereich mit 
Schwimmbad, Sauna und Fitnessgeräten.



Leistungen
• Fahrt im modernen Kofahl-Luxus-Reisebus mit Bordservice und Reisebegleitung
• 5 Übernachtungen im 3-Sterne-Superior-Hotel in Zimmern mit Bad oder DU/WC, Sat-TV und WLAN
• Begrüßungsgetränk
• Kurtaxe
• 5 x Sauerländer Frühstücksbuffet und 5 x Sauerländer Abendbuffet
• 1 x Kaffee und Kuchen im Café „Aufwind“
• Eintritt Atta-Höhle
• Schifffahrt auf dem Biggesee
• 4 x ganztägige, örtliche Reiseleitung
• Stadtführung in Fritzlar
• Eintrittt und Führung Dom St. Peter in Fritzlar
• Vortrag über Bödefeld
• Bademantelservice
• freie Nutzung vom Schwimmbad, Sauna und Fitnessraum
• Schmallenberger Sauerland-Card
• Ausflüge laut Programm

Termine und Preise

Nächster Reisetermin:  22.09.  -  27.09.2025

Unterkunft Unterkunft
Doppelzimmer Du/WC Einzelzimmer DU/WC
Reiseart Reiseart
Busreise Busreise
Preis p. P. Preis p. P.
859 ,- € 944 ,- €

 



Informationen
Zusätzliche Informationen: Bitte nehmen Sie vor Buchung unsere Hinweise auf Seite 3 und 4, das Formblatt auf Seite 241 
sowie unsere ARB auf den Seiten 242 und 243 zur Kenntnis. Diese Reise ist für Menschen mit eingeschränkter Mobilität nicht 
geeignet. Eintritts- und Besichtigungsgelder sind nur im Preis enthalten, wenn diese unter „Kofahl-Leistungen“ aufgeführt 
sind. Mindestteilnehmerzahl 25 (bis 30 Tage vor Abreise), durchschnittl. Gruppengröße 40 Teilnehmer/max. 48 Teilnehmer. 
Sie können jederzeit vor Reisebeginn von der Reise zurücktreten, es findet die Stornostaffel A gemäß Ziff. 5.1 ff. ARB 
Anwendung. Gültiger Personalausweis erforderlich.

Tel. 0381455076 | reisebuero@kofahl-reisen.de

Kofahl Reisen OHG
Gewerbeallee 14
18107 Elmenhorst/Lichtenhagen


